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Les Phalaenopsis : comment les entretenir, les faire 
refleurir ?...

On vous a peut-être offert une Orchidée, sans doute un Phalaenopsis...

Les reconnaître
On ne peut les confondre avec aucune autre Orchidée ; feuille larges 
fermes, peu nombreuses (en général 4 ou 5) d’un beau vert parfois  un 
peu rougeâtre formant une seule rosette. Les feuilles les plus vieilles 
jaunissent et tombent (ce n’est pas un signe de mauvaise santé) et sont 
remplacées par des jeunes au centre de la rosette.
La plante ne se ramifie pas en général et ne possède pas de pseudo 
bulbes (donc pas d’organes  de réserve) ce qui nous dirige tout de suite 
vers  une plante qui n’a pas besoin de périodes de repos (on la traitera 
de la même façon tout au long de l’année).

Les entretenir
Quelles sont les conditions optimales  pour les voir prospérer et surtout 
fleurir ?

La lumière
Elle doit être assez vive malgré ce qu’on lit parfois ; mais tout cela est 
relatif...
Une lumière tamisée sous l’équateur n’a rien à voir avec une lumière 
tamisée en France (d’autant que dans les serres de production, la 
lumière est forte... productivité oblige !!).
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Jamais de soleil direct sous peine de brûlures  inesthétiques mais  peu 
préjudiciables si elles  ne sont pas trop importantes. Donc exposition 
Est ou Nord Est ; pour les autres expositions  placer les plantes 
latéralement par rapport à la fenêtre.
La lumière fera légèrement rougir les feuilles des  plantes à fleurs 
foncées, les plantes à fleurs claires auront une teinte plus claire.

LA TEMPÉRATURE
Celle des maisons (20°C à 23°C le jour et au moins 18°C la nuit 
conviennent tout à fait) ; c’est ce qui fait une partie de leur popularité.

L’ARROSAGE
Si l’eau de pluie est préférable, elles se contentent de l’eau de la ville à 
condition qu’elle soit tempérée (tous les Phalaenopsis redoutent l’eau 
froide qui fait pourrir les racines).


